
   

OCTOBRE :  Dimanche 19 après-midi                   ST-PIERRE-LA-COUR         

Circuit : Le petit tour de Bernard.                                                  8 km                                                                        

AG à 17h.                                                                          Départ : 14h30        
RDV : Parking de l’église.  

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 14h 
 

 

 

NOVEMBRE :  Dimanche 16 après-midi            VILLIERS-CHARLEMAGNE        

Circuit : Pas d’empereur.                                                                      9 km                                                                                                

RDV : Place de l’église.                                                                 Départ : 14h                       

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 13h  

 

 

 

DECEMBRE :  Dimanche 14 après-midi                          LAVAL         

Circuit : Les poumons de St Nicolas.                                                   10 km                                                                                                

RDV : Eglise de Thévalles.                                                            Départ : 14h 

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 13h15  

 

 

 

JANVIER :   Dimanche 18 après-midi                                       BAZOUGERS 

Circuit : Sur les traces de l’Aubertière.                                             11 km                                                                   

RDV : Parking du plan d’eau.                                                           Départ : 14h                                                

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 13h15  

             

FEVRIER :   Dimanche 15 après-midi                                   POCÉ LES BOIS 

Circuit : Tour de l’ étang de la Cantache.                                Lieu-dit : « Villaumur »                                                                                                

RDV : Parking du gymnase.                                                                  12 km                                                                                                         

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 13h30                                    Départ : 14h 
 

 

MARS :    Dimanche 29 après-midi                                                AHUILLÉ 

Circuit : Grand tour d’Ahuillé.                                                          12 km                                                                   

RDV : Parking des Lavandières, route de Loiron.                            Départ : 14h 

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 13h15 
 

 

AVRIL :   Dimanche 26 après-midi                                ARGENTRÉ-DU-PLESSIS 

Circuit : « La randonnée des loups.                                                     12 km                                                                                                           

RDV : Parking Intermarché, près des pompes à essence.                Départ : 14h                          

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 13h15 
 

 

MAI :   Dimanche 31 après-midi                                    St-GERMAIN-EN-COGLES 

Circuit : Les légendes du Coglès.                                                        10, 5 km                                                                              

RDV : Parking place de la mairie.                                                     Départ : 14h     

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 13h15 

 

4 randos fraîcheur : 
 

 

JUIN :      - Mercredi 03 soir                                         JUVIGNÉ                                                       

Circuit : Etang Neuf.                                                                                6 km  

RDV : Parking de l’étang.                                                                Départ : 19h45 

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 19h 
                                                                                                                         

                                                                                                    

                   - Mercredi 10 soir                                                          SAINT-SULPICE     

Circuit : Ecluses et moulins sur la Mayenne.                                          6,5 km 

RDV : Parking de l’église.                                                                Départ : 19h45                        

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 18h45 
                                                                                                                         

                                                                                                        

 

                                                                                                      - Mercredi 17 soir                                                             CHAILLAND 

Circuit : Tour des étangs.                                                                         7 km 

RDV : parking de la mairie.                                                               Départ : 19h45                                                                                                             

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 19h15 
                                                                                    

                                                                         

 

                                                                       - Mercredi 24 soir                                 LAUNAY-VILLIERS 

Circuit : A saute ruisseau.                                                                        8 km                 

RDV : Parking de la salle de sport.                                                  Départ : 19h45                            

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 19h15 
 

 

Covoiturage du Bourgneuf la Forêt : Place de la Tannerie (route de Vitré) pour toutes 
les randonnées.                                                                                                            

Covoiturage de Laval : Téléphoner au 06 78 77 16 26, au 06 72 43 01 14 ou au 06 72 
53 29 38 pour s’organiser, pour toutes les randonnées.  
 

 

                                                      N’oubliez pas votre gobelet pour 

  

JUILLET :   Dimanche 5 journée                  CHÂLONS-DU-MAINE               

Rando vélo avec pique-nique                                        56 km A/R                                                                 

RDV : Parking sur la route D 549 après La Chapelle Anthenaise.    Départ : 10h                                                                                                      

Renseignements : 06 78 77 16 26 

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 9h 
 

 

AOÛT :   Dimanche 30 journée                               RÉGION CANCALE  

Le bord de mer, les parcs à huîtres, …….                                 entre 15 et 20 km 

Pique-nique tiré du sac.                                                                   Départ : 10h                                                                                               

Renseignements : 06 78 84 41 07                                                         

RDV : Parking de Port Pican.                                                                                           

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 8h                         
 

 

SEPTEMBRE :   Dimanche 27 après-midi            SAINT-LOUP-DU-GAST 

Circuit des Lupigastois.                                                                      10,5 km                                                                       

RDV : Parking de la salle des fêtes.                                                  Départ : 14h                    

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 13h 
 

 

OCTOBRE :   Dimanche 11 après-midi                        PORT-BRILLET 

Circuit des trois communes. AG à 17h.                                           7 km                                                                       

RDV : parking de l’église.                                                                  Départ : 14h30                                                          

Covoiturage : Le Bourgneuf, départ 14h 

                        

 

RANDONNÉES DU JEUDI : 2ème jeudi du mois (en mai, le 3ème) 

Pour toutes ces randos, rendez-vous sur place pour un départ à 14h30  ou 

possibilité de covoiturage à partir du parking Place de la Tannerie à 14h. 

Il n’y en a pas en Juin, Juillet et Août. 
 

 

NOVEMBRE :   Jeudi 13 après-midi                                                           FORCÉ 

RDV : Parking près du salon de coiffure.                                                      7 km   

Les pas japonais de la souffrette                                                                        
 

 

DECEMBRE :   Jeudi 11 après-midi                                                     ANDOUILLÉ     

RDV : Parking près du camping.                                                                    7 km                                                                      

Les landes de Crennes  

 

JANVIER :   Jeudi 08 après-midi                                                        COURBEVEILLE                

RDV : Parking rue des douves.                                                                       8 km      

Circuit de Courbeveille                                                                  
 

 

FEVRIER :   Jeudi 12 après-midi                                             LA CHAPELLE ERBRÉE    

RDV : Parking base de voile.                                                                    8 km  

Circuit de la passerelle 
 

 

MARS :   Jeudi 12 après-midi                                             SAINT-PIERRE-LA-COUR                                                 

RDV : Parking place des cyprès (église).                                                     8 km    

Le circuit d’Alain  
 

 

AVRIL :   Jeudi 09 après-midi                                    SAINT-DENIS-DE-GASTINES 

RDV : Parking de l’ancienne gare.                                                               7,5 km 
 

 

MAI :   Jeudi 21 après-midi                                                                LA CROIXILLE    

RDV : Parking de la mairie.                                                                            7 km 
 

 

 

SEPTEMBRE :   Jeudi 10 après-midi                                                           MÉRAL    

RDV : Parking du cimetière.                                                                          8 km          
 

 

 

OCTOBRE :   Jeudi 08 après-midi                                                             BOURGON   

RDV : Parking de Bellevue.                                                                       8 km 

 

2 RANDONNÉES SEMI-NOCTURNES. Contact 06 85 17 91 22 

Mercredi 05 novembre 2025 à 17h St-Ouen-des-Toits, parking du Roussoir 

(cimetière).     8km 

Mercredi 1 avril 2026 à 20h Olivet, parking de la mairie.     7,5km 

(et ce n’est pas une blague) 

Se munir d’un gilet jaune et d’une lampe. 
 

 

le coup à boire en fin de randonnée.                                                              


